
samedi 10

dimanche 4

DANSEZ-BOUGEZ AVEC 

LUDOVIC LAMARRE A 14H15

Activité Physique Adaptée 

à 14h30

Activité Physique Adaptée 

à 14h30

vendredi 2

Planning animation CLUIS - OCTOBRE 2026
samedi 3jeudi 1er

Activité Physique Adaptée 

à 14h30

vendredi 16

mercredi 21

Jeux de mémoire à 10h30

samedi 24vendredi 23

LECTURE ET PAPOTAGE      

A PARTIR DE 14H00

mercredi 7

lundi 12

Jeux divers à 14h30
jeudi 22

ATELIER AUTO-MASSAGE 

AVEC FAMILLES RURALES

Activité Physique Adaptée 

à 14h30

Activité Physique Adaptée 

à 14h30

LECTURE ET PAPOTAGE      

A PARTIR DE 14H00

Médiation par l'animal       

à partir de 14h30

mardi 20lundi 19

Mercredi 28

Activité Physique Adaptée 

à 14h30

lundi 26 Mardi 27

Messe                      

à partir de 15h00

vendredi 30

Jeux divers à 14h30

LECTURE ET PAPOTAGE      

A PARTIR DE 14H00

jeudi 29 samedi 31

dimanche 25

Activité Physique Adaptée 

à 14h30

lundi 5 mardi 6

jeudi 15mardi 13 mercredi 14

jeudi 8

LECTURE ET PAPOTAGE      

A PARTIR DE 14H00

LECTURE ET PAPOTAGE      

A PARTIR DE 14H00

revue de 

presse 11h

Activité 

Physique 

Adaptée à 

14h30
samedi 17

vendredi 9


