
Planning animation EHPAD AIG - OCTOBRE 2026
samedi 3jeudi 1er

vendredi 9jeudi 8

samedi 24vendredi 23

dimanche 18

couture avec Gaëlle

mercredi 7

lundi 12

vendredi 2

samedi 10

dimanche 4

atelier cuisine 10h30 
dégustation à 14h30

Visites individuelles à partir 
de 14h30

Activité Physique Adaptée 
à 11h00 animation musicale 14h30

messe à 15h

mardi 20

jeudi 29

lundi 19

Visites individuelles à partir 
de 14h30

mercredi 21

Mercredi 28lundi 26 Mardi 27

projection de film 14h30

vendredi 30 samedi 31

dimanche 25

samedi 17

dimanche 11

anniversaire à 14h30

lundi 5 mardi 6

jeudi 15mardi 13 mercredi 14 vendredi 16

revue de 
presse 
10h30 Médiat° Anim

jeux de mémoire avec 
Nohan 10h30

revue de 
presse 
10h30

14h30 
Lecture avec 

Françoise
jeudi 22

Visites individuelles à partir 
de 14h30


