
mardi 16

Jeux d'adresse avec les 

enfants de l'école de Vic 

à 14h

Sortie pique-nique à 

Eguzon

Fête de l'été à partir de 

14h30

Jeux d'activités 

physiques adaptés à 

partir de 14h30

jeudi 11

Danse assise à 

14h30
lundi 22 jeudi 25

Samedi 06 juin : balade en triporteurs à partir de 10h30 et jusqu'à 16h.

Jardinage à 

14h30

Fête de la musique à 

14h30 avec Stéphane 
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jeudi 04mercredi 03mardi 02

Conseil des 

résidents (RDC) à 

11h 

Danse 

assise à 

10h30 

lundi 08 mardi 09

mercredi 17

mardi 23

Balade en triporteur à 

partir de 13h30

vendredi 26

Danse assise 

à 10h30 

Jardinage à 

14h30

mercredi 24

jeudi 18lundi 15

lundi 01 vendredi 05

Jeux d'activités 

physiques adaptés 

à partir de 14h30

vendredi 19

vendredi 12

Messe à 

partir de 

15h

Balade en 

triporteur 

à partir de 

13h30

Balade en triporteur 

à partir de 13h30

Jeux d'activités 

physiques adaptés à 

partir de 14h30

Chants à 

14h30

Journée Bien-être à 

tous les étages de 

10h30 à 16h

Balade en triporteur à 

partir de 13h30

Activité 

créative à 

14h30

Danse 

assise à 

10h30 

Réveil 

articulaire à 

10h30

Projection cinéma à 

14h30
mercredi 10



1er étage

Informations :
Vous pouvez reconnaitre le lieu de l'animation en fonction de la couleur de la case :

2ème étage

Les activités sont ouvertes à tous quelque soit votre étage.
RDC




